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1. Condiții de internare
Internarea pacienților în Spitalul MedLife Iași se efectuează doar în urma unui consult de specialitate al unui medic din 
cadrul spitalului, corespunzător nivelului de competență a spitalului.
Este exclusă internarea pacienților cu boli infecto-contagioase, boli psihice acutizate, precum și a urgențelor care depășesc 
gradul de competență și dotare a spitalului.

La internare în Spitalul MedLife Iași pacienții trebuie să prezinte în recepția spitalului următoarele documente:
• Buletinul/ Cartea de identitate/ Pașaportul;
• Certificatul de naștere (în cazul copiilor care nu au împlinit vârsta de 14 ani);
• Biletul de trimitere eliberat de medicul de familie sau medicul specialist (pentru intervențiile contractate prin CASJ Iași);
• Dovada de asigurat/ă CNAS: cardul național de asigurări de sănătate (obligatoriu);
• Adeverință de salariat/ adeverință de șomer care să cuprindă numărul de zile de concediu medical din ultimele 12 luni;
• Cupon de pensie în cazul pensionarilor;
• Adeverință de elev/ student.

În momentul internării, pacientul semnează Regulamentul Spitalului și Consimțământul informat în vederea tratamentului/
intervenției.

Vă rugăm să aveți asupra dumneavoastră și următoarele documente medicale: rezultatele investigațiilor clinice și 
paraclinice solicitate de medicul curant în vederea efectuării intervenției chirurgicale/ tratamentului, precum și medicația 
curentă.

2. Minime indicații înaintea manevrelor endoscopice
Înaintea intervenției vă rugăm să respectați următoarele indicații:
• repaus digestiv minim 12 ore înainte de explorare (sau conform indicațiilor medicului curant);
• să scoateți protezele dentare mobile și lentilele de contact înainte de explorare;
• să nu folosiți machiaj și să nu purtați bijuterii.

3. Condiții de externare
Externarea pacientului se va face de către medicul curant.
Externările se efectuează între orele 10:00-18:00 de luni până vineri.

Documentele medicale pe care le va primi pacientul la externare sunt următoarele:
• rezultatul investigațiilor și recomandările de urmat după externare;
• rețeta medicală (dacă este cazul);
• certificat de concediu medical (dacă este cazul);
• adeverință medicală (dacă este cazul).

4. Alte informatii utile
Spitalul MedLife Iași asigură asistență specializată pentru specialitățile gastroenterologie și cardiologie în regim de 
spitalizare de zi.
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